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Bienvenida

Estimados amigos y compañeros:

Han pasado casi 30 años, en noviembre de 1997, aquí en Valencia, tuve el placer de Organizar el I 

Congreso de la Sociedad Española de Reumatología Pediátrica, con nuestra sociedad recién constituida. 

Ahora, tengo de nuevo el honor, junto el Comité Organizador, de invitaros a participar en el XVII 

Congreso de Reumatología Pediátrica en Valencia, que se realizará en el Palau de les Arts del miércoles 

27 al viernes 29 de noviembre de 2024. 

Nos acogerá la ciudad de Valencia, actualmente capital verde europea 2024. Con una historia y un arte 

intenso, resultados de una amalgama en su evolución romana, musulmana, cristiana y renacentista. Gran 

capital europea con Nápoles de Alfonso el Magnánimo, y “ciudad de los 300 campanarios” llamada así 

por Víctor Hugo. Con uno de los mejores góticos civiles europeos, muestra de ello, es La Lonja de la Seda, 

declarado patrimonio de la humanidad por la Unesco. La “ciudad barroca” está muy bien representada 

por las iglesias de San Nicolas y el Patriarca.

Entre 1996-1997 nace la Ciudad de las Artes y las Ciencias, conjunto monumental construido al fina l  del 

cauce del rio Turia, por el valenciano Santiago Calatrava, que define la arquitectura urbana y el carácter 

de los valencianos, con un papel relevante en la divulgación científico cultural y que acogerá nuestro 

XVII Congreso Sociedad Española de Reumatología Pediátrica. 

Entre nuestra historia y la de la ciudad, nace nuestro punto de encuentro, que anualmente repetimos de 

forma itinerante y cambiante en nuestra geografía. Necesario para compartir e intercambiar nuestros 

conocimientos, desde la práctica clínica a los avances más recientes. Con las intervenciones en formato 

mesas redondas, conferencias; inaugural, cultural y magistral, comunicaciones y simposios. Para ello, 

estamos trabajando desde el Comité Organizador con gran ilusión, en un programa con un alto nivel cien-

tífic

o

 y esperemos que sea de gran interés para todos. Hemos decidido iniciar la mañana del miércoles 

con el llamado Foro Precongreso, en memoria de nuestro Foro SERPE, seguido de temas novedosos de las 

distintas enfermedades reumáticas, controversias, avances en tratamientos y también los casos difíciles. 

Esperamos conseguir un congreso exitoso y desde aquí quería agradecer la confianza depositada de 

nuestra Junta Directiva, también el apoyo de Farmaindustria, ya que sin ellos no serie posible la reali-

zación de este Congreso, a nuestro Hospital HUP La Fe por facilitarnos nuestra participación. También 

a todas las Asociaciones de pacientes, cuya presencia adquiere cada vez un mayor protagonismo y cuya 

reunión se realizará el 11 de diciembre en el H La Fe por la tarde.

Para fina l izar  queria hacer referencia a dos personajes que nos ayudaran a entender la gran ciudad que 

nos acogerá, el primero fue Lambert Palmar a quien se le debe la primera imprenta fija y editó libros 

que aun deslumbran e hizo una Valencia más ilustrada. El segundo, el humanista Joan Lluís Vives que 

defendió la Paz y la concordia entre los pueblos de Europa que le tocó vivir. Sus sentencias son famosas 

y os dejo una para que nos acompañe en el Congreso “Muchos habrían podido llegar a la sabiduría si 

no se hubiesen creido ya sufici ent eme nt e sabi os” .

Nos vemos en Valencia,

I nmaculada Calvo Penadés /  

Comité Organizador

Referencias

Agenda 

• Top Ten Reumatología Pediátrica
• Lupus pediátrico

• Autoinflamatorias

• Síndrome de Fiebre Recurrente Indiferenciado (SURF)

• Inteligencia Artifical

Fármacos fuera de ficha técnica
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• LESp-NL: las guías ACR y EULAR recomiendan la triple terapia de entrada 
tanto en adultos como niños
 Todas las personas con LES deben someterse a cribado, seguimiento y tratamiento de las 

comorbilidades asociadas con el LES y sus trtamientos.
 El objetivo del tratamiento del LES debe ser el control óptimo de la enfermedad.
 Las personas con síntomas activos de LES deben ser diagnosticadas y tratadas de forma 

rápida, guiando la intensidad y la elección de la terapia según la gravedad de la actividad 
lúpica

 Cuando varios sistemas orgánicos estén afectados al inicio o durante un brote de LES, la 
terapia debe dirigirse a todas las manifestaciones, pero debe priorizar las áreas con mayor 
riesgo de daño irreversible

• La terapia bimolecular anti CD20 + Daratunumab (anti CD38) en el caso 
de los pacientes refractarios son el siguiente paso en futuros 
tratamientos

Top Ten en Reumatología Pediátrica

2025 ACR Guideline for the Treatment of SLE
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• Rituximab similares resultados que la Ciclofosfamida
iv en pacientes con vasculitis ANCA

• Vasculitis con poliangeitis: avacopan usado como 
terapia add-on ha mejorado los resultados

• Granulomatosis eosinofílica con poliangeitis: las 
terapias anti IL5 (mepolizumab, benralizumab) usadas 
como terapia de inducción en casos no graves en 
adultos
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• La biopsia líquida, podría ser un método no invasivo 
para diagnosticar la DMj, evitando la biopsia clásica

• Las técnicas de inteligencia artificial aplicadas al TACAR 
en los pacientes con DMj puede detectar la forma precoz 
la afectación pulmonar

Top Ten en Reumatología Pediátrica
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iJAKS
• Afectación cutánea refractaria
• Debilidad muscular persistente
• Corticodependientes
• MDA5
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• El PET-TAC con 68Ga-FAPI-46 PET/CT identifica de forma precoz la 
afectación orgánica en los pacientes con esclerodermia. 
• Potencial prueba diagnóstica a integrar en protocolos pediátricos de jSSc

para diagnóstico temprano, monitorización y predicción de progresión

• Dentro de las estrategias de reinicio inmunológico, el Trasplante 
Autólogo de Células Madre Hematopoyéticas sigue siendo la opción 
preferida y con mayor respaldo científico para los casos de esclerosis 
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Congreso de Reumatología Pediátrica en Valencia, que se realizará en el Palau de les Arts del miércoles 

27 al viernes 29 de noviembre de 2024. 

Nos acogerá la ciudad de Valencia, actualmente capital verde europea 2024. Con una historia y un arte 

intenso, resultados de una amalgama en su evolución romana, musulmana, cristiana y renacentista. Gran 

capital europea con Nápoles de Alfonso el Magnánimo, y “ciudad de los 300 campanarios” llamada así 

por Víctor Hugo. Con uno de los mejores góticos civiles europeos, muestra de ello, es La Lonja de la Seda, 

declarado patrimonio de la humanidad por la Unesco. La “ciudad barroca” está muy bien representada 

por las iglesias de San Nicolas y el Patriarca.

Entre 1996-1997 nace la Ciudad de las Artes y las Ciencias, conjunto monumental construido al fina l  del 

cauce del rio Turia, por el valenciano Santiago Calatrava, que define la arquitectura urbana y el carácter 

de los valencianos, con un papel relevante en la divulgación científico cultural y que acogerá nuestro 

XVII Congreso Sociedad Española de Reumatología Pediátrica. 

Entre nuestra historia y la de la ciudad, nace nuestro punto de encuentro, que anualmente repetimos de 

forma itinerante y cambiante en nuestra geografía. Necesario para compartir e intercambiar nuestros 

conocimientos, desde la práctica clínica a los avances más recientes. Con las intervenciones en formato 

mesas redondas, conferencias; inaugural, cultural y magistral, comunicaciones y simposios. Para ello, 

estamos trabajando desde el Comité Organizador con gran ilusión, en un programa con un alto nivel cien-

tífic

o

 y esperemos que sea de gran interés para todos. Hemos decidido iniciar la mañana del miércoles 

con el llamado Foro Precongreso, en memoria de nuestro Foro SERPE, seguido de temas novedosos de las 

distintas enfermedades reumáticas, controversias, avances en tratamientos y también los casos difíciles. 

Esperamos conseguir un congreso exitoso y desde aquí quería agradecer la confianza depositada de 

nuestra Junta Directiva, también el apoyo de Farmaindustria, ya que sin ellos no serie posible la reali-

zación de este Congreso, a nuestro Hospital HUP La Fe por facilitarnos nuestra participación. También 

a todas las Asociaciones de pacientes, cuya presencia adquiere cada vez un mayor protagonismo y cuya 

reunión se realizará el 11 de diciembre en el H La Fe por la tarde.

Para fina l izar  queria hacer referencia a dos personajes que nos ayudaran a entender la gran ciudad que 

nos acogerá, el primero fue Lambert Palmar a quien se le debe la primera imprenta fija y editó libros 

que aun deslumbran e hizo una Valencia más ilustrada. El segundo, el humanista Joan Lluís Vives que 

defendió la Paz y la concordia entre los pueblos de Europa que le tocó vivir. Sus sentencias son famosas 

y os dejo una para que nos acompañe en el Congreso “Muchos habrían podido llegar a la sabiduría si 

no se hubiesen creido ya sufici ent eme nt e sabi os” .

Nos vemos en Valencia,

I nmaculada Calvo Penadés /  

Comité Organizador

Referencias
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La eficacia y la seguridad de
las terapias CAR-T en las
enfermedades autoinmunes
pediátricas está por evaluar,
pero la evidencia en adultos y
las casas evidencia en
pediatría apuntan a que
podría tener un futuro en
caso seleccionados
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• En algunos pacientes con artritis de inicio pediátrico que presentan complicaciones
como uveítis o lesiones cutáneas, puede ser necesario reevaluar el diagnóstico de AIJ

• La secuenciación dirigida de NOD2 permitió establecer el diagnóstico molecular de
síndrome de Blau en casi una quinta parte de estos casos, proporcionando información
clínicamente relevante para la toma de decisiones en el cuidado del paciente
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• Desarrollo de ensayos clínicos que
permitan determinar la estrategia de
tratamiento óptima, ya sea con
anifrolumab en monoterapia o en
combinación con inhibidores de JAK

• La disponibilidad de anifrolumab supone
una oportunidad para los pacientes que
padecen Interferonopatías tipo 1,
afecciones para las que se esperan
tratamientos más específicos y eficaces,
con el potencial de mejorar
significativamente la calidad de vida de
estos pacientes
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declarado patrimonio de la humanidad por la Unesco. La “ciudad barroca” está muy bien representada 

por las iglesias de San Nicolas y el Patriarca.

Entre 1996-1997 nace la Ciudad de las Artes y las Ciencias, conjunto monumental construido al fina l  del 

cauce del rio Turia, por el valenciano Santiago Calatrava, que define la arquitectura urbana y el carácter 

de los valencianos, con un papel relevante en la divulgación científico cultural y que acogerá nuestro 

XVII Congreso Sociedad Española de Reumatología Pediátrica. 

Entre nuestra historia y la de la ciudad, nace nuestro punto de encuentro, que anualmente repetimos de 
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tífic

o

 y esperemos que sea de gran interés para todos. Hemos decidido iniciar la mañana del miércoles 

con el llamado Foro Precongreso, en memoria de nuestro Foro SERPE, seguido de temas novedosos de las 

distintas enfermedades reumáticas, controversias, avances en tratamientos y también los casos difíciles. 
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reunión se realizará el 11 de diciembre en el H La Fe por la tarde.

Para fina l izar  queria hacer referencia a dos personajes que nos ayudaran a entender la gran ciudad que 

nos acogerá, el primero fue Lambert Palmar a quien se le debe la primera imprenta fija y editó libros 

que aun deslumbran e hizo una Valencia más ilustrada. El segundo, el humanista Joan Lluís Vives que 

defendió la Paz y la concordia entre los pueblos de Europa que le tocó vivir. Sus sentencias son famosas 

y os dejo una para que nos acompañe en el Congreso “Muchos habrían podido llegar a la sabiduría si 

no se hubiesen creido ya sufici ent eme nt e sabi os” .

Nos vemos en Valencia,
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• Un importante número de pacientes que no cumplen criterios de PFAPA y el 
estudio genético negativo asociado a Síndromes de Fiebre Periódica  
Hereditaria

• Un grupo de estos pacientes tienen un fenotipo homogéneo y una buena 
respuesta general a la colchicina

• Un nuevo grupo de fiebres indiferenciadas SURF
• Primera aproximación patogénica

• Activación de las pirinas
• Datos de proteomica

• Necesidad de mayor evidencia, incluyendo análisis genéticos extensos
• Necesidades de criterios de clasificación para futuros estudios

Conclusiones
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• Diagnóstico asistido por IA
• Detección precoz de enfermedades
• Monitorización continua de pacientes
• Robótica médica
• Predicción y prevención de epidemias
• Terapias personalizadas
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