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Objetivos

®  Conocer las manifestaciones cutaneas y sus complicaciones.

Descubrir las distintas formas de afectacién pulmonar en el paciente.

® Entender la resonancia como técnica que ha cambiado el concepto de afectacion exclusi-
va de la musculatura proximal y sus implicaciones en el prondstico.

® |dentificar los distintos fenotipos de la enfermedad en funcidn del perfil serolégico.

®  Entender la transcriptdmica como posible herramienta en la monitorizacion de la enfer-

medad.

®  (Capacitar para el manejo del paciente complejo y en especial en la modificacidn del tra-

tamiento inmunosupresor.

®  Conocer las ultimas novedades en el diagndstico y manejo de la dermatomiositis.

Dirigido a:

o Pediatras reumatdlogos, Reumatdlogos, Pediatras, Dermatdlogos pediatricos, Neumolo-
gos pediatricos, Radidlogos pediatricos, Inmundlogos, Enfermeria Pediatrica.

. Familias, Pacientes y Profesionales interesados en el trabajo colaborativo con las fami-
lias.

Presentacion

La Dermatomiositis Juvenil es la miopatia inflamatoria crénica mas frecuente en pediatria, una
vasculopatia sistémica que afecta predominantemente a piel y musculo esquelético pero que

puede, potencialmente, afectar a otros érganos.

El webinar Dermatiomiositis juvenil, de tres sesiones, ofrece tanto contenidos para profesio-
nales, como para familias con el objetivo de mejorar el conocimiento sobre la enfermedad, sus
caracteristicas clinicas, de imagen y de laboratorio. El curso hace hincapié en el estudio basal al
diagnéstico, y como el ajuste del tratamiento inmunosupresor en funcion de la extension de
la enfermedad mejora el prondstico a medio y largo plazo. También se trataran las posibilida-
des de colaboracidn entre pacientes, familias y los profesionales que los atienden.
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Sesiones para profesionales
5y 7 de octubre de 2020

Sesion para familias y pacientes
21 de octubre de 2020
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5 de octubre de 2020
Sesion 1
Avances en el diagndstico de la dermatomiositis juvenil

17:00-17:15 Afectacion cutanea en pacientes con DMJ. Calcinosis y Lipodis-
trofia.

Dra. Eulalia Baselga. Jefa de Servicio. Dermatologia pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

17:20-17:35 Evaluacién y monitorizacion del paciente con afectacion pulmo-
nar intersticial.

Dr. Jordi Costa. Neumologia pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

17:35-17:55 Resonancia magnética en el diagndstico y seguimiento de pa-
cientes con DMJ.

Dr. Emili Inarejos. Diagnéstico por la Imagen. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

7 de octubre de 2020
Sesion 2
Avances en la monitorizacion y el tratamiento de la dermatomiositis juvenil

17:00-17:15 Autoanticuerpos y miopatias inflamatorias en Pediatria. Papel
como marcador de actividad.

Dra. Estibaliz Iglesias. Reumatologia pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

17:20-17:35 Expresion génica de interferdn de tipo | en el diagndstico y segui-
miento de pacientes con interferonopatias.

Dra. Anna Mensa. Inmunologia. Hospital Clinic. Barcelona.

17:35-17:55 Treat-to-target en la dermatomiositis juvenil.

Dra. Estibaliz Iglesias. Reumatologia pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

21 de octubre de 2020
Sesion 3: Especial para pacientes y familias
Avanzando juntos

17:00-17:15 Actualizacion en el diagndstico y tratamiento de la dermatomio-
sitis juvenil.

Dra. Estibaliz Iglesias. Reumatologia pedidtrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

17:20-17:35 RareCommons. Una plataforma para la investigacion en enfer-
medades raras.

Dra. Begonya Nafria. Innovacion. Fundacion Sant Joan de Déu. Barcelona.

17:35-17:55 Pacientes, familias y profesionales. Experiencia de colaboracion
en la investigacion en dermatomiositis juvenil.

Sra. Gisela Guevara. Madre de paciente con dermatomiositis juvenil.



