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ENTESITIS

Inflamacion de las entesis




a4 h

Diagnostico de entesitis
9 J

1. Clinico: tumefaccién y/o dolor

2. ¢{Radiolégico?: cambios 6seos

3. RM: edema oseo y de partes blandas

[4. Ecografico: grosor/ecogenicidad/doppler/ésecﬂ)

No estandarizacion en la poblacidon pediatrica

Gandjbakhch F et al. Ultrasound in the evaluation of enthesitis: status
and perspectives. Arthritis Research & Therapy 2011, 13:R188



ESQUEMA DE LA CHARLA

1. AlJ: criterios diagnosticos y categorias

> Artritis relacionada con entesitis (ARE)
» Artritis psoriasica
» Artritis indiferenciada

2. Espondiloartritis (SpA)

» Formas clinicas
» Diferencias segun edad

3. Tratamiento



ARTRITIS IDIOPATICA JUVENIL

Grupo heterogéneo de enfermedades

Criterios diagnosticos de ILAR:




Categorias segun ILAR

AlJ inicio sistémico

All poliarticular FR (+)/ (-)

Oligoartritis

Artritis relacionada con entesit@

Confusion

Artritis psoriasica
- Artritis + entesitis

AllJ indiferenciada - SpA

W



Artritis relacionada con Entesitis (15%)

1. Artritis y entesitis



Artritis relacionada con Entesitis (15%)

1. Psoriasis o familiar 1¢" grado con psoriasis
2. FR (+)
3. All sistémica

Artritis indiferenciadas

="Cumple criterios para mas de una categoria



Artritis psoriasica

Dos grupos en la edad pediatrica

Comienzo precoz Comienzo tardio
~ AlJ Oligo/Poli Entesitis
Nifias / ANA (+) Afectacién axial

Riesgo UCA

Stoll ML et al. Patients with juvenile psoriatic arthritis comprise two
distinct populations. Arthritis Rheum. 2006, 54:3564—-3572.



Artritis psoriasica

" HLA B27 (+)
" Familiar ler grado con enf asociada HLA B27

Artritis indiferenciadas

="Cumple criterios para mas de una categoria



Categorias segun ILAR

AlJ inicio sistémico

All poliarticular FR (+)/ (-)

Oligoartritis

Artritis relacionada con entesit@

Confusion

Artritis psoriasica
- Artritis + entesitis

AllJ indiferenciada - SpA

W



Clasificacion ILAR de AlJ

(Objetivo: hacer grupos homogéneos de todg
artritis cronicas de causa desconocida e inicio
en edad pediatrica

v' Ha ayudado en estudios/ensayos

v'Debido a sus limitaciones y a los avances en
patogenia y tratamiento es posible que se
\reconsidere en un futuro cercano. /

Martini A. It is time to rethink juvenile idiopathic arthritis classification
and nomenclature. Ann Rheum Dis 2012;71:1437-14309.



DIFERENCIAS ACTUALES DE
CLASIFICACION SEGUN LA EDAD

|ADULTO | [NINO/JOVEN |

Artritis reumatoide Artritis idiopatica juvenil

Artritis psoriasica

Espondiloartritis




ESPONDILOARTRITIS (SpA)

" Espondilitis anquilosante

" Artritis psoriasica

= Artritis asociada a Ell

= Artritis reactiva

" SpA indiferenciada )

Artritis + Entesitis pediatricas

Bryan AR. Enthesitis-related arthritis: time to re-define? Curr Rheumatol
Rep. 2014 Dec;16(12):466




ESPONDILOARTRITIS (SpA). Evolucion

" Espondilitis anquilosante
" Artritis psoriasica
" Artritis asociada a Ell
<50%

= Artritis reactiva
" SpA indiferenciada

Artritis + Entesitis pediatricas




ESPONDILOARTRITIS (SpA). Evolucion

" Espondilitis anquilosante
" Artritis psoriasica

= Artritis asociada a Ell

= Artritis reactiva

" SpA indiferenciada

Artritis + Entesitis pediatricas




Comienzo habitual de SpA Juvenil

Entesitis

PERIFERICO

e s v -

Tarsitis (artritis + entesitis)



Comienzo habitual de SpA en adulto

Sacroilitis radiologica

Dolor lumbar inflamatorio




ASAS Classification criteria for axial SpA




ASAS Classificacion criteria for peripheral SpA




La criterios ASAS de SpA

K/Mejoran a los de ESSG y a los de Amor \
v Distinguen dos formas de comienzo

v’ La detectan antes de que aparezca lesion
radiolégica, basta la presencia de edema
6seo en RM con STIR

v’ Los anti-TNF mejoran la inflamacion pero no
el daifo organico, por ello interesa un

K diagndstico precoz /




Diagnostico precoz de Sacroilitis: RM

Sinovitis y edema 6seo

Lin et al. MR imaging findings in juvenile spondyloarthropathy and
effects of treatment observed on subsequent imaging. Pediatric
Rheumatology 2014, 12:25



Caso clinico

Varon de 7 anos

Artritis cadera lzq.

Entesitis
HLA B27 (+)

Diagnostico

- A indiferenciada

SpA indiferenciada
- Amor / ESSG
- ASAS




Z TRATAMIENTO j
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Infiltraciones

l Biologicos




Tratamiento precoz con terapia biologica en:
= Sacroilitis

= Afectacion axial

o Entesitis

Escasa mejoria con MTX, ¢SSZ?




ANTI- TNF aprobados por EMA

ETANERCEPT | ADALIMUMAB | INFLIXIMAB |GOLI/CERTO
Allp | 22anos 2 2 anos
rARE > 12 anos 2 6 anos
>A|jps > 12 anos
LEII 2 6 anos 2 6 anos
Allp= All Poliarticular ~ ARE= Artritis relacionada con entesitis

AlJps= Al psoriasica Ell= Enfermedad inflamatoria intestinal



GRACIAS




