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 Comité Organizador:  FELUPUS (Federación Española de Lupus) – ALMA 
(Asociación  
 

 Comité Científico:  
Dr. Carlos Romero (Jefe de Servicio de Medicina Interna Hospital U. Regional, Málaga)  

Dr. Antonio Fernández Nebro (Jefe de Servicio de Reumatología del Hospital U. Regional, Málaga)  

Dra. Mónica Martín (Directora de Unidad y Jefa de Servicio de Nefrología del Hospital U. Virgen de la 

Victoria, Málaga)    

Dra. María Galindo (Reumatóloga del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid)  

 
Dr. Ricard Cervera (Medicina Interna – Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas - Hospital 
Clínic, Barcelona)   
 
 

 

PROGRAMA 
 
 
 

 

VIERNES 9 DE OCTUBRE 2026 
 
 

15:30- 16:00 Recogida Acreditación -Auditorio Edgar Neville y Acceso 
 
 

➢ 16:00-16:30 INAUGURACIÓN DEL CONGRESO 

Presentador: Comunicación Universidad de Málaga  

AUTORIDADES (Ayuntamiento Málaga, Diputación de Málaga, Junta de Andalucía y representante  

del Comité Científico) 

Dr. Carlos Romero (Jefe de Servicio de Medicina Interna Hospital U. Regional, Málaga 

Dr. Antonio Fernández Nebro (Jefe de Servicio de Reumatología del Hospital U. Regional, Málaga) 

Dña. Silvia Pérez Ortega, Presidencia de la Federación Española de Lupus (FELUPUS) 

Dña. Pepi Guerrero Gónzalez, Presidencia de la Asociación de Lupus Málaga y Autoinmunes (ALMA)  
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➢ 16:30-17:20 DERECHOS, HUMANIZACIÓN Y SEGURIDAD DEL PACIENTE 

 

- D. Alfredo de Pablos (Presidente Asociación de Pacientes con Pluripatologías Crónicas - 

Agrupación de Desarrollo Málaga Accesible) Derechos del Paciente 

 

- Dra. Verónica Clamagirand (Presidenta Comité de Ética y Asistencial de Málaga – Humanización, 

Seguridad del Paciente y Calidad Asistencial, Málaga) El Papel del Comité de Ética Asistencial 

  

- MODERA: D. Tomás Castillo (Vicepresidente 1º Plataforma Organización de Pacientes – POP)  

 

 

➢ 17:30-18:20 DECISIONES COMPARTIDAS MÉDICO/PACIENTE 

 (MESA DE DEBATE) 

 

- Dr. Ricardo Gómez Huelga (Catedrático de la Universidad de Málaga y Director de la Unidad de 

Gestión Clínica de Medicina Interna del Hospital U. Regional, Málaga)  

 

- Dra. Susana Romero (Presidenta Soc. Española de Reumtología - Jefa del Servicio de Reumatología 

Area Sanitaria, Pontevedra)  

 

- Dª Silvia Pérez Ortega (Presidenta Federación Española de Lupus – FELUPUS)  

 

 

 

• 18:20-18:40 Descanso – Coffee 
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➢ 18:45 -19:55 REMISIÓN, BAJA ACTIVIDAD Y RECAÍDA 

 

Dr. Tarek Carlos Salman (Adjunto Reumatología. Profesor Asociado UPF - Universidad Pompeu Fabra - 

Coordinador de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes y Vasculitis del Hospital del Mar, Barcelona - 

Miembro grupo EAS de la SER)  

 

Dr. Andrés González (Coordinador Nacional del Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas 

GEAS-SEMI. Internista e Investigador del grupo de Enfermedades Multisistémicas del Instituto Ramón y 

Cajal de Investigación Sanitaria -IRyCIS-, Madrid) 

 

Dª. Laura Cano (Doctora en Enfermería – Coordinadora de Cuidados en el Servicio de Reumatología- 

Hospital U. Regional, Málaga)  

 

Dª. Yolanda Bueno Martín (Técnica en Cuidados. Auxiliar de Enfermería en Servicio de Medicina 

Interna del Hospital U. Regional, Málaga)  

 

 

 

SABADO 10 OCTUBRE 2026 

 

➢ 10:30- 11:20 SALUD CON FÁRMACO  

 

- Dr. Guillermo Ruiz Irastorza (Jefe de Sección de Enfermedades Autoinmunes Hospital de Cruces, 

Bilbao- Investigador) Actualidad e idoneidad de fármaco según sintomatología. ¿Cuándo aplicar 

cada uno de los fármacos actuales en Lupus 

 

- Dra. Natalia Mena Vázquez (Reumatóloga Hospital U. Regional, Málaga) Investigación y Futuro 

Farmacológico ¿Qué tenemos de nuevo y previsión futura en abordaje lupus? 

 
 

- Dra. Mª del Rocío Lorenzo Ortega (Facultativo Especialista en Medicina Preventiva - Hospital U. 

Virgen de la Victoria, Málaga) Prevención ¿Por qué?: Infecciones y Vacunas  
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• 11:30-11:55 Descanso – Coffee 

 

 

➢ 12:00 – 12:55 SALUD SIN FÁRMACO 

 

- Pendiente Reumatólogo/a (Sueño - Descanso, Inflamación y Fatiga)  

 

- D. Jose Mª Torres (Fisioterapeuta y Doctorando en la Universidad de Murcia) Presentación de 

Estudios (Fatiga y Sueño en LUPUS)  

 

- Dª Taryn García Carrera (Instructora Jefa de Estudios en Técnicas de Medicina Tradicional China) 

Cómo entiende la MTC las Enfermedades Autoinmunes  

 

 

➢ 13:00-13:30  NUEVOS HORIZONTES EN NEFRITIS LÚPICA 

 

- Dra. Mónica Martín (Directora de Unidad y Jefa de Servicio de Nefrología del Hospital U. Virgen 

de la Victoria, Málaga)    

 

 

➢ 13:30-14:00  NEBLINA (DISFUNCIÓN COGNITIVA EN EAS) 

 

- Dr. Salvador García (Jefe de Sección Unidad de Enfermedades Autoinmunes y Minoritarias 

- Hospital de Día. Médico Servicio de Medicina Interna.  Hospital U. Virgen del Rocío - 

Profesor Asociado. Departamento de Medicina de la Universidad de Sevilla)  

 

 

• 14:00 -15:30 Cóctel en recinto  

(Opción marcada en la inscripción) 
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➢ 16:00 -16:50 LUPUS EN PIEL y ESTÉTICA  

 

- Dr. Alberto Andamoyo (Dermatólogo de Unidad Conectiva Hospital U. Virgen de la Victoria, 

Málaga) Alopecia y posibles Soluciones - Cicatrices y Manchas, posibles Soluciones 

 

- Dr. Juan Antonio López (Presidente de SEME – Sociedad Española de Medicina Estética)  

 

- MODERADORA: Dra. Ana Alemán Alemán (Médico Estético, Málaga)  

          

 

➢ 17:00 -17:45 SJÖGREN, SAF, RAYNAUD y Enfermedades Secundarias 

 

- Dr. Enrique Iglesias (Medicina Interna Hospital de Velez, Málaga) 

 

- Dra. Noemí Garrido Puñal (Servicio de Reumatología del Hospital U. Regional, Málaga) 

 

 

➢ 17:50-18:10 Descanso - Coffee 

 

 

➢ 18:15 -18:40 INVESTIGACIÓN EN INMUNOLOGÍA 

Dr. Alfredo Corell (Catedrático de Inmunología - Facultativo Inmunología Hospital U. Virgen del Rocío – 

Catedrático Universidad de Sevilla – Divulgador Científico) 

 

 

➢ 18:45 CLAUSURA 

AUTORIDADES  

Dª Aurea Mª Jiménez Pierra, Secretaría de la Federación Española de Lupus (FELUPUS) 

Dña. Celia Aguilera, Tesorería de la Asociación de Lupus y Autoinmunes de Málaga (ALMA)  

 

 


