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II Edición Curso Fundamentos de 

Reumatología para residentes de Pediatría: 

de la exploración a la clínica

Organizador por:

Sociedad Española de Reumatología Pediátrica (SERPE)

Objetivos:

• Explicar los principales signos y síntomas en Reumatología Pediátrica. 

• Mejorar el conocimiento de la exploración del Sistema músculo-esquelético de 

los residentes de pediatría.

• Explicar las principales pruebas básicas de laboratorio en Reumatología

Pediátrica.

• Explicar la clasificación y principios del tratamiento en la artritis idiopática

juvenil.

• Explicar las bases acerca de cuándo sospechar enfermedades autoinmunes y 

autoinflamatorias.

Dirigido a:

-Médicos especialistas en formación (Residentes de Pediatría de segundo y 

tercer año)



Charlas generales:

• Introducción a la Reumatología Pediátrica y las patologías más 

importantes: Artritis Idiopática Juvenil, Lupus Eritematoso 

Sistémico juvenil y otras enfermedades autoinmunes, 

enfermedades Autoinflamatorias, etc.

• Artritis no-infecciosas en la infancia. Artritis idiopática Juvenil.

• De la autoinmunidad a la autoinflamación.

• El papel del pediatra ante el niño reumático. El día a día de los 

pacientes con inmunosupresores o biológicos, infecciones y 

tratamientos, calendario vacunal.

Seminarios:

• Principales pruebas de laboratorio en Reumatología Pediátrica.

• Signos y síntomas en Reumatología Pediátrica.

Talleres:

• Taller de exploración articular.

• Taller de exploración muscular. 

Lugar: Hospital Universitari i Politecnic La Fe, Valencia.

Fechas: 14 de diciembre (tarde) y 15 de diciembre (mañana) 

Directora del curso: Dra. Inmaculada Calvo

Jefa de la Unidad de Reumatología Pediátrica, H.U.P La Fe. 



Número de asistentes:

Se calcula un residente R2 ó R3 por cada uno de los centros formadores 

en Pediatria del territorio nacional (unos 60 asistentes)

Estructura:

• Combinación de talleres prácticos y seminarios formativos. 

• Los asistentes se comprometerán a una vez regresen a sus centros 

realizar un seminario de exploración músculo-esquelética dirigido a 

sus compañeros y basado en los conocimientos aprendidos durante 

la Jornada

Docentes:

Reumatólogos pediátricos miembros de la SERPE y la AEP:

• Director: 1

• Profesores de los talleres: 4 (tendrán que repetir el taller 4 veces)

• Profesores de seminario: 2 (tendrán que repetir el seminario 2 veces)

• Profesores de ponencias: 2

Duración:

8 horas, separadas en 2 módulos

Acreditación:

Cursada la acreditación del curso.



Docentes:

Director:

Dra. Inmaculada Calvo. Hospital Universitario La Fe. Valencia.

Ponentes:

Dr. Jaime de Inocencio. Hospital 12 de octubre. Madrid

Dra. Marisol Camacho. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla. 

Dra. Sara Murias Loza. Hospital U. Central de Asturias. Oviedo.

Seminarios:

Dra. Lucía Lacruz. Hospital La Fe. Valencia.

Dra. Berta López. Hospital La Fe. Valencia.

Talleres:

Dra. Sonia Carriquí. Hospital San Joan de Deu. Barcelona. 

Dr. Agustín Remesal. Hospital La Paz. Madrid. 

Dra. Concepción Mir. Hospital Son Espases. Mallorca

Dr. Miguel Martí. Hospital La Fe. Valencia.



Día 1: 

15:45 – 16:00: Bienvenida e instrucciones del curso. Lucía Lacruz/Inmaculada 

Calvo

16:00 – 16:45: General: Introducción a la Reumatología Pediátrica y las 

patologías más importantes: Artritis Idiopática Juvenil, Lupus Eritematoso 

Sistémico juvenil y otras enfermedades autoinmunes, Enfermedades 

Autoinflamatorias, etc : Jaime de Inocencio

16:45 – 17:30 General: De la Autoinmunidad a la Autoinflamación. Sara Murias.

17:30- 18:00: Café

18: 00 – 18:45 

- Grupo A y B: Seminario: Principales pruebas de laboratorio en Reumatología 

Pediátrica: Lucía Lacruz

- Grupo C 1: Taller de exploración articular: Agustín Remesal

- Grupo C 2: Taller de exploración muscular: Sonia Carriquí

- Grupo D 1: Taller de exploración articular: Miguel Martí

- Grupo D 2: Taller de exploración muscular: Concepción Mir

19:00 – 19:45: 

- Grupo A y B: Seminario: Signos y síntomas en Reumatología Pediátrica: Berta 

López

- Grupo  C 1: Taller de exploración muscular: Sonia Carriquí

- Grupo C 2: Taller de exploración articular: Agustín Remesal

- Grupo D 1: Taller de exploración muscular: Concepción Mir

- Grupo D 2: Taller de exploración articular: Miguel Martí



Día 2:  

9: 00 – 9:45 

- Grupo C y D: Seminario: Principales pruebas de laboratorio en Reumatología 

Pediátrica.: Lucía Lacruz

- Grupo A 1: Taller de exploración articular: Agustín Remesal

- Grupo A 2: Taller de exploración muscular: Sonia Carriquí

- Grupo B 1: Taller de exploración articular: Miguel Martí

- Grupo B 2: Taller de exploración muscular : Concepción Mir

10:00 – 10:45: 

- Grupo C y D: Seminario: Signos y síntomas en Reumatología Pediátrica.: Berta 

López

- Grupo A 1: Taller de exploración muscular : Sonia Carriquí

- Grupo A 2: Taller de exploración articular : Agustín Remesal

- Grupo B 1: Taller de exploración muscular: Concepción Mir 

- Grupo B 2: Taller de exploración articular  Miguel Martí

10:45- 11:15: Café

11:15 - 12:00: Artritis idiopática Juvenil: Clasificación: Marisol Camacho

12:00 – 12:45: El papel del pediatra ante el niño reumático. El día a día de los 

pacientes con inmunosupresores o biológicos, infecciones y tratamientos, 

calendario vacunal: Jaime de Inocencio.

12:45- 13:00: Conclusiones y clausura: Inmaculada Calvo



Organiza:
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